


P100
Je commence à jouer.
J'apprends les coups de base.
Je ne sais pas encore jouer avec la vitre.



P200
Je commence à jouer régulièrement.
Je monte à la volée après un lob.
Je commence à jouer avec la vitre.


P300
Je joue régulièrement et commence les tournois.
Je varie mon jeu en jouant dans les pieds ou en faisant des lobs.
Je joue avec la vitre et même parfois en double vitre.


P400
Je fais régulièrement des tournois.
Je finis les points avec le smash.
Je varie les zones de mes volées.
J'arrive à ralentir ou à accélérer le jeu. 
Je contre-attaque les smashs de l'adversaire.


P500
Je gagne plusieurs matchs dans les tournois.
Je maitrise les différentes formes de smash (bandeja/vibora/x3/x4).
Je finis des points à la volée.
Je maitrise la défense avec la vitre/double vitre en jouant dans les pieds ou en faisant un lob.


P700
J'accède aux phases finales des tournois.
Je maitrise tous les coups d'attaque et je finis le point dès que l'occasion se présente.
Je maitrise tous les coups de défense. 
Je maitrise tous les coups de contre-attaque.


P1000
Je fais partie des meilleurs joueurs et gagne régulièrement des tournois.


